
 Groupe 1      74,500  km 58,500  KM Groupe 1     70 km GROUPE 2 59 KMMS Groupe 1       74 km GROUPE 2       69 KM Groupe 1    72km Groupe 2    62 km

500 M dénivelé 310 M  dénivelé 400 m dénivelé 300 m dénivelé 470  Dénivelé 385  Dénivelé 315 M dénivelé 270 M dénivelé

BERCK BERCK BERCK BERCK

VERTON GROFFLIERS RANG DU FLIERS VERTON Rue du Pont Rouge

RANG Bavémont CONCHIL LE TEMPLE AIRON N-D LE BAHOT

SAINT AUBIN NEMPONT SAINT FIRMIN CAPELLE WAILLY BEAUCAMPS D 142 à droite entrée WAILLY

ST JOSSE ROUSSENT CUCQ BOISJEAN LEPINE

LE MOLINEL Moulinel Tortefontaine     SAULCHOY ETAPLES ROUSSENT TIGNY -NOYELLES

VALENCENDRE RAPECHY ARGOULES CAMIERS NEMPONT SAINT FIRMIN CONCHIL Emofer

ENOCQ DOMPIERRE VRON DANNES CONCHIL Emofer PONT A CAILLOUX

BREXENT ETAPLES NAMPONT SAINT MARTIN VILLERS NEUFCHATEL Piste Cyclable D 940 PONT A CAILLOUX FORT MAHON

D  113 TUBERSENT CAMIERS Centre FLIXECOURT FLANDRE NESLES ETAPLES FORT MAHON QUEND PLAGE puis village

FRENCQ DANNES Centre FRESNE HERE FRENCQ ENOCQ QUEND PLAGE puis village HERRE

D 113  NEUFCHATEL Piste Cyclable D 940 COLLINE BEAUMONT VIEUX QUEND TUBERSENT VALENCENDRE HERRE FLANDRES

D 940 CONDETTE ETAPLES CONCHIL LE TEMPLE PONT A CAILLOUX ENOCQ ST JOSSE FLANDRES VILLERS/A

à gauche D 113 E 6 puis D119 CUCQ WABEN CONCHIL LE TEMPLE SORRUS AIRON ND VILLERS/A COLLINE

NEUFCHATEL STELLA PLAGE VERTON rue du Pont Rouge WABEN ST JOSSE RANG DU FLIERS COLLINE CONCHIL LE TEMPLE

D 940  Piste ETAPLES MERLIMONT BERCK VERTON rue du Pont Rouge AIRON ND VERTON Pénétrante CONCHIL LE TEMPLE GROFFLIERS

CUCQ BERCK BERCK RANG DU FLIERS BERCK GROFFLIERS BERCK

STELLA PLAGE VERTON Pénétrante BERCK

MERLIMONT BERCK

BERCK

Groupe 1       80,400  km  Groupe 2     65 km      Groupe 1       63 km GROUPE 2  59 KM Groupe 1      82  km Groupe2       66 km

450 M dénéivelé CONCENTRATION 560 M Dénivelé 420 M Dénivelé 420 M Dénivelé 194M Dénivelé 370 M Dénivelé 330 M Dénivelé

BERCK LICQUES DEPART 7H BERCK BERCK BERCK

GROFFLIERS VERTON Pénétrante rue Pont Rouge VERTON RANG DU FLIERS

CONCHIL LE TEMPLE Rue du Pont Rouge LE BAHOT VILLIERS

COLLINE BEAUMONT LE BAHOT EBRUYERES ETAPLES

VILLERS SUR AUTHIE BOIS JEAN ROUSSENT CAMIERS

VRON BRIMEUX MAINTENAY DANNES

VIRONCHAUX AIX EN ISSART BUIRE     PETIT PREAUX NEUFCHATEL

MACHIEL SEMPY MARLES SUR CANCHE CAMPAGNE NEMPONT HAMEAU DU CHEMIN PISTE CYCLABLE

CRECY Moulin Edouard 3 QUILEN NEUVILLE BEAURAINVILLE FLEXICOURS HARDELOT D940

D 111 WADICOURT MANINGHEM BEUTIN BRIMEUX VILLERS CONDETTE ETAPLES

DOMPIERRE HUCQUELIERS LA CALOTTERIE BEAUMERIE VERCOURS D940 ENOCQ

VALLOIRES CLENLEU LA MADELEINE NEUVILLE CANTERAINE ETAPLES VALENCENDRE

NAMPONT SAINT MARTIN NEUVILLE ECUIRES CENTRE ATTIN LARRONVILLE ENOCQ ST JOSSE

FRESNES ECUIRES CAMPIGNEULLES LES PETITES LA CALOTTERIE VIEUX QUEND VALENCENDRE CAPELLE

COLLINE BEAUMONT BOIS JEAN SORRUS SORRUS PONT A CAILLOUX ST JOSSE RANG DU FLIERS

CONCHIL LE TEMPLE WAILLY BAS DE SAINT JOSSE PARAPLUIE WABEN GROFFLIERS CAPELLE Chemin Blanc

VERTON rue du Pont Rouge AIRON ST VAAST CAPELLE D 143 AIRON ST VAAST BERCK RANG DU FLIERS BERCK

BERCK BAVEMONT VILLIERS-STELLA D 143 RANG chemin blanc Chemin Blanc

 RANG chemin blanc MERLIMONT BERCK BERCK

BERCK BERCK

CIRCUIT   151 CIRCUIT 152 CIRCUIT 153 CIRCUIT 154*

CIRCUIT 155 CIRCUIT 156 CIRCUIT 157 CIRCUIT 158*

Groupe 1     ET 2   74,200  km 



Groupe1     85 km Groupe 2      62 km Groupe1      82 km Groupe 2      67km Groupe 1  72  KM GROUPE 2 55 KM Groupe 1      76 km Groupe 2        68 km

640 M Dénivelé 510 M Dénivelé 540 M Dénivelé 450 M  Dénivelé 500 M Dénivelé 330 M Dénivelé 11 5Dénivelé 210 Dénivelé

BERCK  VERTON RANG DU F BERCK

LES CAMPIGNEUILLES WAILLY ST AUBIN CONCHIL LE TEMPLE

NEUVILLE BOIS JEAN SORRUS 1ère gauche après Pont Cailloux

MARLES BRIMEUX ECUIRES HERRES

MARANT AIX EN ISSART MARLES SUR CANCHE NEUVILLE FLANDRE

HUMBERT QUILEN NEUVILLE BEUSSENT CENTRE BEUTIN Longer la grand route D940

QUILEN AIX EN ISSART MANINGHEM ATTIN CHOCOLATERIE BREXENT RUE

 HUCQUELIERS ESTREE HUCQUELIERS ETAPLES ROUTE DES HAYES ENOCQ FAVIERES

PREURES NEUVILLE EUQUIN/B TREPIED ENGUINEHAUT VALENCENDRE MORLAY D940(piste)

ENQUIN/B ECUIRES  CENTRE BEUSSENT CUCQ CORMONT SORRUS ENTREE DE ST VALERY Baie du Crotoy

BEUSSENT SORRUS BERNIEULLES STELLA PLAGE BREXENT ST AUBIN Baie du Crotoy par piste LE CROTOY PORT

NEUVILLE ST AUBIN CORMONT MERLIMONT PLAGE ENOCQ AIRON ND LE CROTOY PORT SAINT FIRMIN

ECUIRES  CENTRE AIRON N-D MARESVILLE CAPELLE VALENCENDRE RANG SAINT FIRMIN RUE

SORRUS VERTON ENOCQ BAS de SAINT JOSSE SORRUS CHEMIN BLANC RUE VILLERS

ST AUBIN BERCK VALENCENDRE SAINT AUBIN ST AUBIN BERCK VILLERS COLLINE

AIRON N-D ST JOSSE AIRON NOTRE DAME AIRON ND COLLINE CONCHIL

VERTON/BERCK MERLIMONT RANG DU FLIERS RANG CONCHIL VERTON

BERCK CHEMIN BLANC CHEMIN BLANC/BERCK VERTON BERCK

BERCK BERCK

Groupe1   90 KM Groupe 2     70 km Groupe 1     83 KM Groupe 2       63  km  Groupe 1        73 km Groupe 2   66 km Groupe 1    ET 2   75 KM

430 M Dénivelé 280 M Dénivelé 660 M Dénivelé 480 M Dénivelé 230 M Dénivelé 230 M Dénivelé 450 M Dénivelé

RANG  rectifié VERTON BERCK VERTON

CAPELLE LE BAHOT GROFFLIERS LE BAHOT

CUCQ EBRUYERES CONCHIL PUITS BERAULT

ETAPLES ROUSSENT VILLERS/A ROUSSENT

CAMIERS LES MAISONNETTES FLANDRE RAPECHY

DANNES BUIRE FROISE DOMPIERRE

NEUFCHATEL CAMPAGNE ST QUENTIN EN T PONCHES

CONDETTE centre BEAURAINVILLE LE BOUT DES CROCS LIGESCOURT

D119 PISTE CYCLABLE BOUBERS LES H LE CROTOY(PORT) CRECY

NEUFFCHATEL ETAPLES RIMBOVAL MARENLA MORLAY REGNIERES

ETAPLES BEUTIN HENOVILLE NEUVILLE FAVIERES RUE VRON

NEUVILLE LA CALOTTERIE HUMBERT ECUIRES RUE VILLERS/A VILLERS

MONTREUIL CENTRE SORRUS MARLES/C LES CAMPIGNEULLES VILLERS/A COLLINE CONCHIL

ST JUSTIN ST AUBIN NEUVILLE RANG COLLINE WABEN VERTON

LA CALOTTERIE AIRON N-D ECUIRES VERTON WABEN GROFFLIERS GROFFLIERS

SORRUS RANG/CHEMIN B LES CAMPIGNEULLES BERCK GROFFLIERS BERCK BERCK

ST AUBIN BERCK RANG BERCK

AIRON N-D VERTON

RANG/CHEMIN B BERCK

CIRCUIT 159 CIRCUIT 160 CIRCUIT 161 CIRCUIT 162

CIRCUIT 163 CIRCUIT 164 CIRCUIT 165 CIRCUIT 166



Groupe 1       74 km Groupe 2        60 km Groupe 1       77   km Groupe 2        67 km Groupe 1     67    km Groupe 2        62  km Groupe 1  68  km Groupe 2        53,800 km

175 dénivelé 160 Dénivelé 450 M Dénivelé 320 M Dénivelé 440 M Dénivelé 350 M Dénivelé 440 M Dénivelé 380 M Dénivelé

GROFFLIERS rectifié GROFFLIERS VERTON rectifié BERCK

WABEN CONCHIL LE BAHOT RANG

PONT A CAILLOUX NAMPONT WAILLY LES CAMPIGNEUILLES

FORT MAHON DOMINOIS BOIS JEAN MONTREUIL

QUEND PLAGE D 212 l'AIGUILLE -ROMONT NEUVILLE

MONCHEAUX LIGESCOURT Direction Vironchaux BUIRE MONCAVREL

ST QUENTIN EN T, CRECY REGNIERES CAMPAGNE LE FAYEL RECQUES

BOUT DES CROCS REGNIERES ARRY MARESQUEL BEAURAINVILLE LE BOIS RATEL ESTREE

MARCANTERA SAINT FIRMIN ARRY RUE BEAURAINVILLE MARENLA BEUSSENT ATTIN

LE CROTOY RUE RUE FLANDRE NEUVILLE NEUVILLE ESTREE LA CALOTERIE

FAVIERES VILLERS/A FLANDRE QUEND VILL BEUTIN BEUTIN ATTIN SORRUS

RUE COLLINE BEAUMONT QUEND VILL PONT A CAILLOUX SORRUS SORRUS LA CALOTERIE PARAPLUIE

VILLERS/A CONCHIL LE TEMPLE PONT A CAILLOUX WABEN LES CAMPIGNEUILLES LES CAMPIGNEUILLES SORRUS AIRNON N D

COLLINE BEAUMONT VERTON WABEN LA MADELON RANG RANG PARAPLUIE RANG

CONCHIL BERCK LA MADELON GROFFLIERS VERTON VERTON AIRNON N D VERTON

VERTON GROFFLIERS BERCK BERCK BERCK RANG BERCK

BERCK BERCK VERTON BERCK

Groupe 1    62 km Groupe 2       54 km Groupe1      66 KM Groupe 2    58 km Groupe1      75km Groupe 2       61 km Groupe 1     65 km Groupe 2        62 km

280 M Dénivelé 315 M Dénivelé 375 M Dénivelé 312 M Dénivelé 220  M Dénivelé 150  M Dénivelé 410 M Dénivelé 340 M Dénivelé

BERCK BERCK rectifié 4 CHEMINS rectifié RANG DU F

CONCHIL BERCK MERLIMONT LA MADELON SAINT JOSSE

COLLINE CONCHIL CAPELLE WABEN SORRUS

FRESNES COLLINE VILLIERS CONCHIL LE T MONTREUIL

NAMPONT FRESNES VALENCENDRE VILLERS/A NEUVILLE

PETIT CHEMIN NAMPONT TUBERSENT RUE ESTREE

ARGOULES PETIT CHEMIN LE MOTTE FAVIERES RECQUES BREXENT

SAULCHOY ARGOULES FRENCQ MORLAY D140 traverser D940 PONTERATU TUBERSANT

MAINTENAY SAULCHOY LE TURNE NOYELLES Route des PLEINIERES BERNIEULLES ENOCQ

ROUSSENT MAINTENAY WIDEHEM LEFAUX PONTHOILE TERRE DES MAYOCQ BOUT DE HAUT VALENCENDRE

BOIS JEAN ROUSSENT LA CIMENTERIE ETAPLES LE MARAIS RUE DE BIHEN puis D4 CORMONT VILLERS

WAILLY BOIS JEAN DANNES VILLIERS RUE RUE LONGVILLERS RANG

CHAM WAILLY CAMIERS AIRON N-D LARRONVILLE LARRONVILLE BREXENT CHEMIN BLANC

RANG DU F CHAM ETAPLES RANG DU F VIEUX QUEND VIEUX QUEND ENOCQ BERCK

BD DE BOULOGNE RANG DU F VILLIERS VERTON PONT A CAILLOUX PONT A CAILLOUX VALENCENDRE

ESPLANADE MAIRIE BERCK AIRON N-D BERCK WABEN WABEN VILLERS

BD DE PARIS RANG DU F VERTON VERTON RANG

MAIRIE BERCK VERTON GROFFLIERS GROFFLIERS CHEMIN BLANC

BERCK BERCK BERCK BERCK

CIRCUIT 167 CIRCUIT 168* CIRCUIT 169 CIRCUIT 170

CIRCUIT 171 CIRCUIT 172 CIRCUIT 173 CIRCUIT 174



Groupe1  68 km Groupe 2 59 km       Groupe 1  74 KM Groupe 2   61km     Groupe 1   70 KM Groupe 2   57 km     Groupe 1  65  KM Groupe 2   60 km

400 M Dénivelé 340 M Dénivelé 420 M Dénivelé 250 M Dénivelé 420 M Dénivelé 210 M Dénivelé 210 M Dénivelé 210 M Dénivelé

GROFFLIERS RANG DU FLIERS RANG DU FLIERS rectifié rectifié

CONCHIL  ETAPLES CAPELLE BERCK BERCK

COLLINE FROMESSENT CUCQ LA MADELON GROFFLIERS

VILLERS FRENCQ CAMIERS ETAPLES CONCHIL CONCHIL

VRON NESLES DANNES CAMIERS FORT MAHON FORT MAHON

ARGOULES D 113 ST CECILE DANNES D940 QUEND PLAGE QUEND PLAGE

PONCHES MONT ST FRIEUX ETAPLES NEUFCHATEL ETAPLES MARQUENTERRA MARQUENTERRA

MOLINEL SAULCHOY ST CECILE TREPIED NESLES VALENCENDRE BOUT DES CROS BOUT DES CROS

DOURIEZ ROUSSENT ETAPLES VILLIERS FRENCQ SORRUS ST FIRMIN ST FIRMIN

ROUSSENT NEMPONT TREPIED RANG DU FLIERS LE MOTTE ST AUBIN RUE RUE

NEMPONT TIGNY VILLIERS GROFFLIERS COURTEVILLE CAPELLE VERCOURT VERCOURT

TIGNY COLLINE RANG DU FLIERS BERCK TUBERSENT RANG DU FLIERS COLLINE COLLINE

COLLINE EMOFER GROFFLIERS VALENCENDRE BERCK CONCHIL CONCHIL

EMOFER WABEN BERCK SORRUS VERTON VERTON

WABEN GROFFLIERS ST AUBIN BERCK BERCK

GROFFLIERS BERCK CAPELLE

BERCK RANG DU FLIERS

BERCK

       79  KM 57 km 73 Km 59 km      67  KM 59 km    71  KM 62 km

480 Dénivelé 360 Dénivelé 570 Dénivelé 350  Dénivelé 490 Dénivelé 460 Dénivelé 260 Dénivelé 250 Dénivelé

GROFFLIERS VERTON BERCK rectifié GROFFLIERS

VERTON LES ALLEES VERTON CONCHIL

WAILLY LES CAMPIGNEUILLES RANG NEMPONT

BOISJEAN MONTREUIL BAVEMONT NAMPONT

ROUSSENT ESTREES AIRON ST V MEZOUTRE

RAPECHY CLENLEU    MONTCAVREL PARAPLUIE VIRONCHAUX

WADICOURT ARGOULES BIMONT AIX EN ISSART SORRUS ROSSIGNOL

CRECY MOISMONT D152 E1 VERS QUILLEN MARLES SUR CANCHE CALLOTERIE CRECY MACHIEL

MACHIEL VRON SEMPY BRIMEUX BEUTIN dernière Rue à Droite MACHIEL REGNIERES

REGNIERES VILLERS AIX EN ISSART BOIS JEAN CORMONT A MARESVILLE REGNIERES ARRY

VRON CONCHIL BRIMEUX WAILLY BERNEUILLES RECQUES ARRY RUE

VILLERS VERTON BOIS JEAN CHAM RECQUES MONTCAVREL RUE LARONVILLE

CONCHIL BERCK WAILLY RANG DU FLIERS MONTCAVREL NEUVILLE LARONVILLE QUEND

VERTON CHAM CHEMIN BLANC NEUVILLE MONTREUIL QUEND WABEN

BERCK RANG DU FLIERS BERCK CITADELLE SORRUS WABEN VERTON

CHEMIN BLANC SORRUS ST AUBIN VERTON BERCK

BERCK ST AUBIN AIRON NOTRE DAME BERCK

AIRON ND/Chemin blanc RANG chemin blanc

BERCK BERCK

CIRCUIT 175 CIRCUIT 176 CIRCUIT 177* CIRCUIT 178*

CICUIT 179 CIRCUIT 180 CIRCUIT 181 CIRCUIT 182*



Groupe 1      70  KM Groupe 2     60 KM  Groupe 1    65 KM Groupe 2   58 KM  Groupe 1      75 KM Groupe 2       62  KM Groupe 1 ET 2   60 Km

410 Dénivelé 420 Dénivelé 210 Dénivelé 150 Dénivelé 400 Dénivelé 440 Dénivelé 280 dénivelé

BERCK BERCK rectifié RANG DU FLIERS

VERTON CHEMIN BLANC AIRON N,D, BERCK

WAILLY RANG DU FLIERS VILLIERS MERLIMONT

BRIMEUX CAPELLE LE MOLINEL STELLA  PLAGE

MARENLA ETAPLES LA CALOTTERIE TOUQUET  MER

CONTES CAMIERS ECUIRES ETAPLES

MARESQUEL BEAURAINVILLE DANNES 2ème rond point D 139 BEUTIN

GOUY ST ANDRE BUIRE LE SEC MT ST FRIEUX D 940 BLOVILLE LA CALOTTERIE

SAULCHOY MAINTENAY ETAPLES ETAPLES BUIRE LE SEC VALENCENTRE

ROUSSENT ROUSSENT TREPIED TREPIED DIR CAMPAGNE BRIMEUX SAINT JOSSE

EBRUYERES EBRUYERES STELLA STELLA D 129 MARLES CAPELLE

VERTON VERTON MERLIMONT MERLIMONT BRIMEUX NEUVILLE RANG

BERCK BERCK RANG D 140  RANG MARLES BEUTIN WABEN

CHEMIN BLANC RANG chemin blanc NEUVILLE LA CALOTTERIE LA MADELON

BERCK BERCK BEUTIN LE MOLINEL BERCK

LA CALOTTERIE ST JOSSE

LE MOLINEL CAPELLE

ST JOSSE MERLIMONT

CAPELLE BERCK

MERLIMONT

  Groupe 1   65  KM Groupe 2 58 km   Groupe 1    69 KM Groupe 2   55 KM  Groupe 1    62KM Groupe 52 km   Groupe 1    65 KM Groupe 2  55 KMS

340 Dénivelé 330 Dénivelé 490 Dénivelé 330 Dénivelé 150 Dénivelé 200 Dénivelé 320 320Dénivelé

BERCK rectifié LES 4 CHEMIN BERCK BERCK

BAGATELLE VERTON LA MADELON CONCHIL

RANG DU FLIERS BOISJEAN PONT A CAILLOUX NEMPONT

CHAM BLOVILLE LE MURET ROUSSENT

WAILLY D 138 ECUIRES ROUTHIAUVILLE LES MAISONNETTES

BOIS JEAN ST NICOLAS LA MADELAINE QUEND PLAGE DIR  CAMPAGNE

ROUSSENT ECUIRES VILLIERS LA HAIE PENEE BRIMEUX VERS BUIRE D 138

MAINTENAY PIED DE BŒUF STELLA ST QUENTIN TOUR QUEND VILLE NEUVILLE ECUIRES

SAULCHOY LA MADELAINE CAPELLE SAINT FIRMIN HERRES BEUTIN LA MADELEINE

MOLINEL/Tortefont VILLIERS RANG chemin blanc RUE VILLERS SUR AUTHIE LA CALOTERIE LA CALOTERIE

PONCHES ESTREVAL ARGOULES ETAPLES BERCK COLLINE COLLINE VALENCENDRE VALENCENDRE

ARGOULES MOISMONT LE TOUQUET CONCHIL CONCHIL SORRUS SORRUS

VRON VRON BORD DE MER VERTON VERTON ST AUBIN ST AUBIN

VILLERS VILLERS STELLA BERCK BERCK AIRON NOTRE DAME AIRON NOTRE DAME

COLLINE BEAUMONT COLLINE BEAUMONT CAPELLE RANG RANG

CONCHIL LE TEMPLE CONCHIL LE TEMPLE RANG chemin blanc CHEMIN BLANC CHEMIN BLANC

VERTON VERTON BERCK BERCK BERCK

BERCK BERCK

CIRCUIT 183 CIRCUIT 184 CIRCUIT 185 CIRCUIT 186 

CIRCUIT 190CIRCUIT 189CIRCUIT 188CIRCUIT 187*



  Groupe 1      62 km Groupe 2     56km    Groupe 1    67 KM Groupe 2   54 KM   Groupe 1     69  KM Groupe 2    58  km   Groupe 1     60 KM Groupe 2    56  km

450 Dénivelé 430 Dénivelé 230 Dénivelé 220 Dénivelé 340 Dénivelé 280 Dénivelé 380 Dénivelé 300 Dénivelé

MERLIMONT rectifié BERCK rectifié MERLIMONT rectifié rectifié rectifié

STELLA CONCHIL CAPELLE ancien rosamel AIRON Notre Dame

LE TOUQUET PONT A CAILLOUX CUCQ Saint AUBIN

D 939 vers ETAPLES FORT MAHON ETAPLES SORRUS

FROMESSENT QUEND PLAGE CAMIERS MONTREUIL

FRENCQ MONCHEAUX QUEND VILLAGE DANNES D940 vers Ste Cécile NEUVILLE

LE TURNE ST QUENTIN EN T, D 32  jusqu'au rond point NEUFCHATEL PISTE CYCLABLE MARENLA ETAPLES

HUBERSENT LONGVILLIERS BOUT DES CROCS HERRE NESLES ETAPLES BEAURAINVILLE LE TOUQUET MER

CORMONT MARESVILLE FROISE FLANDRE FRENCQ ENOCQ BRIMEUX STELLA PLAGE

BEUTIN BREXENT ENOCQ FLANDRES VILLERS LE MOTTE VALENCENDRE BOIS JEAN MERLIMONT 

LA CALLOTERIE BEUTIN VILLERS TIGNY CENTRE COURTEVILLE SORRUS WAILLY BERCK

SORRUS LA CALOTTERIE TIGNY D 940 E 1 route Nempont TUBERSENT ST AUBIN CHAM

PARAPLUIE SORRUS CONCHIL CONCHIL LE TEMPLE VALENCENDRE AIRON NOTRE DAME RANG chemin blanc

AIRON ST V PARAPLUIE LE BAHOT LE BAHOT SORRUS RANG chemin blanc BERCK

RANG Bavemont àdroiteAIRON ST V VERTON VERTON ST AUBIN BERCK

CHEMIN BLANC RANG Bavemont BERCK BERCK CAPELLE

BERCK CHEMIN BLANC MERLIMONT

BERCK BERCK

   Groupe 1   67  KM Groupe 2     52 km   Groupe 1    68 km Groupe 2   59 km Groupe 1  ET   2    66 7Km Groupe 1    57 KM Groupe   2 IDEM 

450 Dénivelé 300 Dénivelé 340 Dénivelé 310 Dénivelé 210 Dénivelé 180 Dénivelé 180 Dénivelé

VERTON VERTON rectifié GROFFLIERS BERCK

LE BAHOT tout droit LE BAHOT WABEN WABEN

EBRUYERES BOISJEAN RUE COLLINE

PUITS BERAULT ROUSSENT FAVIERES RUE  D 32

ROUSSENT NEMPONT SAINT FIRMIN MORLAY D  235

SAULCHOY CONCHIL LE TEMPLE NOYELLES A DROITE ROMAINE

RAPECHY PONT A CAILLOUX MORLAY LE MARAIS

DOMPIERRE ARGOULES FORT MAHON PONTHOILE FAVIERES

ARGOULES FERME DE BUIRE QUEND PLAGE QUEND VILLE BECQUEREL D 940

FERME DE BUIRE NAMPONT HERRE 1èr Rond Point HERRE RUE RUE  D 940

NAMPONT FLIXECOURT FLANDRES FLANDRES COLLINE CONCHIL

FLIXECOURT COLLINE VILLERS/A VILLERS/A CONCHIL VERTON

COLLINE CONCHIL COLLINE COLLINE VERTON BERCK

CONCHIL VERTON CONCHIL CONCHIL LE TEMPLE BERCK

VERTON BERCK LA MADELON LA MADELON

BERCK BERCK BERCK

CIRCUIT 196 CIRCUIT 198

CIRCUIT 194*CIRCUIT 193CIRCUIT 192*CIRCUIT 191

CIRCUIT  195 CIRCUIT 197*    2



 Groupe 1     65 KM Groupe 2    60km   Groupe 1    68 km Groupe 2  58 km Groupe 1       65 KM Groupe 2   50 km Groupe 1     59  KM Groupe 2  51 KM 

VERTON 350 Dénivelé 200 Dénivelé 460 Dénivelé 200 Dénivelé 190 Dénivelé 180 Dénivelé

LE BAHOT BERCK RANG VERTON

WAILLY RANG AIRON  ND CONCHIL

BOISJEAN CUCQ PARAPLUIE FORT MAHON

ROMONT LE TOUQUET CAMPIGNEUILLE les P 1 ER ROND POINT

BUIRE ROUSSENT ETAPLES ECUIRES 2 ème ROND POINT

CAMPAGNE NEMPONT ATTIN N 39 ROUTHIAUVILLE

BEAURAINVILLE TIGNY MONTREUIL CENTRE BRIMEUX BUIRE QUEND PLAGE QUEND PLAGE

MARLES COLLINE ECUIRES BEUTIN MARESQUEL LES MAISONNETTES ST QUENTIN QUEND VILLE

NEUVILLE EMOFER LA MADELEINE LA CALOTTERIE LA NEUVILLETTE NEMPONT ST FIRMIN BOUT DES CROCS HERRE

MONTREUIL haute WABEN LA CALOTTERIE SAINT JOSSE CAMPAGNE TIGNY ST FIRMIN VILLERS

SORRUS VERTON SAINT JOSSE RANG BUIRE CONCHIL RUE COLLINE

CAPELLE BERCK RANG WABEN LES MAISONNETTES VERTON VILLERS CONCHIL

RANG WABEN LA MADELON NEMPONT ST FIRMIN BERCK COLLINE GROFFLIERS

VERTON LA MADELON BERCK TIGNY CONCHIL BERCK

BERCK BERCK CONCHIL GROFFLIERS

VERTON BERCK

BERCK

CIRCUIT 202*CIRCUIT 204*CIRCUIT 200*CIRCUIT 199


